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Du schenkst uns Zeit 
EG 592



 Du schenkst uns Zeit, einander zu begegnen,

dass wir uns lieben und einander segnen.

Herr, lass uns stille werden, dass wir sehn:

Du willst zu aller Zeit mit uns durchs Leben gehn.

Du schenkst uns Zeit und in ihr auch das Leiden,

doch willst du bei uns sein und uns begleiten.

Herr, lass uns stille werden, dass wir sehn:

Du willst zu aller Zeit mit uns durchs Leben gehn.

Du schenkst uns Zeit! Wir wollen sie gestalten,

als dein Geschenk in unsern Händen halten.

Herr, lass uns stille werden, dass wir sehn:

Du willst zu aller Zeit mit uns durchs Leben gehn.

EG 592, 1+3+6
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Ruhe ein Buch lesen. Die andere würde endlich mal 
wieder die Freundin besuchen, die so weit weg wohnt. 
Der dritte würde die Zeit zum Entrümpeln nutzen, weil 
so viel liegen geblieben ist in den letzten Monaten. 
Vielleicht würden Sie auch was ganz anderes mit der 
geschenkten Zeit anfangen, mit dem geschenkten 
Tag.

Dieses Jahr bekommen wir mal wieder einen Tag 
geschenkt, denn 2024 ist ein Schaltjahr. Alle vier Jahre 
hat der Februar einen Tag mehr. So auch dieses Jahr. 
Das hängt mit den astronomischen Vorgängen und un-
serem Kalender zusammen. Weil die Erde nicht genau 
365, sondern 365,24 Tage für ihren jährlichen Umlauf 
um die Sonne braucht, brauchen wir alle vier Jahre in 
unserem Kalender einen zusätzlichen Tag, damit sich 
Tagzeiten, Jahreszeiten und Co. nicht über die Jahr-
hunderte völlig verschieben. Bereits im antiken Rom 
wurde deshalb Ende des Jahres, also damals Ende 
Februar, ein weiterer Tag eingeführt. Damals begann 
das neue Jahr nämlich mit dem 1. März.

Nun mag das Schaltjahr astronomische und organi-
satorische Gründe haben. Aber die Zeit, die wir auf 
Erden geschenkt bekommen, die hat ihren Grund in 
Gott. Gott schenkt uns Zeit auf Erden. „Meine Zeit 
steht in deinen Händen“ heißt es in Psalm 31. Und die-
se Zeit ist unabhängig von der Umlaufbahn der Erde 
und dem gängigen Kalender. 

Und doch leben wir als Menschen eben auf dieser 
Erde, mit den Regeln des Kalenders. Und haben also 
dieses Jahr 366 Tage zum Leben, einen Tag mehr als 
letztes Jahr. 

Ich finde, für diesen geschenkten Tag könnte man sich 
etwas ganz Besonderes überlegen. Es muss ja nicht 
unbedingt genau am 29. Februar sein. Sie können 
gerne auch einen beliebigen anderen Tag im Jahr als 
Ihr „Geschenk“ ansehen. Aber so einen geschenkten 
Tag sollte man nicht einfach übergehen.

Schreiben Sie sich z.B. „Geschenkter Tag“ in Ihren 
Kalender und machen Sie etwas Schönes mit der 
geschenkten Zeit.

In einem Lied von Siegfried Fietz heißt es:

Gott schenkt Dir seine Zeit, weil Du ihm wertvoll bist.
zum Wachsen und zum Werden.
Zeit zum Spielen, Zeit zum Lachen, 
Zeit um einfach Quatsch zu machen.
Zeit zum Lernen sollst Du haben, 
zum Entfalten Deiner Gaben.
Zeit zur Ernte, Zeit zum Essen, 
Zeit um keinen zu vergessen.
Zeit für Dich solln andre haben, 
Antworten auf Deine Fragen.
Zeit zum Lieben, Zeit zum Frohsein, 
Zeit um einfach Du zu sein.
Zeit mit anderen zu träumen,
Zeit um Sorgen auszuräumen.
Zeit zur Suche, Zeit zum Finden, 
Zeit um Angst zu überwinden.
Zeit zur Heilung deiner Schmerzen,
Zeit zum Frieden tief im Herzen.
Mit den besten Wünschen für Ihren geschenkten Tag, 

Ihre Yvonne Renner, Pfarrerin

Liebe Gemeinde,

wenn Sie einen Tag, gan-
ze 24 Stunden, geschenkt 
bekommen würden, was 
würden Sie damit ma-
chen?

Der eine würde einfach 
mal die Füße hochlegen 
und vielleicht ganz in 



Kirchenvorstandssitzungen

Die Kirchenvorstandssitzungen sind generell öffentlich. 

Die kommenden Termine sind am 
Mittwoch, 13. März
Dienstag, 30. April
jeweils um 19.30 Uhr im Gemeindesaal.

Der Kirchenvorstand wird alle sechs Jahre von den Mitgliedern der Gemeinde 
gewählt. Er leitet die Gemeinde gemeinsam mit den Hauptamtlichen der Gemeinde. 
In regelmäßigen Sitzungen entscheiden die Kirchenvorsteherinnen und Kirchenvor-
steher über die Schwerpunkte des Gemeindelebens.
So gibt der Kirchenvorstand seiner Kirchengemeinde ein Gesicht. Mit viel Leiden-
schaft und verschiedensten persönlichen Begabungen schafft er die Grundlage für 
ein lebendiges Gemeindeleben. Als Leitungsgremium trifft er sich meistens monat-
lich zu einer gemeinsamen Sitzung. 

Kollegiales Miteinander und eigenständiges Arbeiten werden dabei großge-
schrieben. In der Zeit zwischen den Sitzungen können sich Kirchenvorsteher und 
Kirchenvorsteherinnen je nach Zeitbudget dort engagieren, wo ihr Herz schlägt. 
Verschiedenste Kompetenzen bringen dabei viele Früchte, sei es in Projekten mit 
Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen in der Gemeinde, im Bereich Musik und 
Kultur, Gottesdienst oder Finanzen, sei es für die Kindertagesstätte oder diako-
nische Aufgaben, für Bau- oder Personalfragen und vieles mehr. 
Kirche lebt durch Sie - am 20. Oktober 2024 ist wieder Kirchenvorstandswahl. Viel-
leicht sind Sie ja eine der Kandidatinnen oder einer der Kandidaten? Sprechen Sie 
Ihren Kirchenvorstand, Mitglieder des Vertrauensausschusses oder Ihre Pfarrerin 
oder Ihren Pfarrer an. Wir freuen uns auf Sie und Ihre Ideen!

Kirchenvorstandswahl 2024: Warum? Wie? Wen?

Warum? Evangelische Kirche lebt davon, dass Menschen Verantwortung überneh-
men und ihre Kirche mitgestalten. Mit ihrem Sachverstand, ihrer Persönlichkeit und 
ihrem Glauben. Die Mitglieder des Kirchenvorstands tragen die Verantwortung für 
die Gemeinde.
Wie? Per Brief: Sie erhalten Mitte September 2024 alle Unterlagen für die Briefwahl 
oder die Wahl mit persönlicher Stimmabgabe.
Wen? Bis Mitte Mai 2024 werden Kandidatinnen und Kandidaten angesprochen 
und vorgeschlagen. Voraussetzungen sind ein Alter von 18 Jahren zu Beginn der 
Amtsperiode (1.12.2024) und die Kirchenmitgliedschaft. Die Kandidatinnen und 
Kandidaten können sich persönlich im Gemeindebrief vorstellen.

Martin Simon, Referent für Gemeindeleitung und Kirchenvorstand im Amt für 
Gemeindedienst 

Kirchenvorstandswahl 2024:

Kandidatinnen und Kandidaten gesucht

Sie haben Spaß daran, etwas zu bewegen und möchten sich für andere einsetzen? 
Teamarbeit ist Ihnen wichtig und Sie übernehmen gerne  Verantwortung? 
Dann sind Sie bei uns genau richtig. Willkommen zur Mitarbeit im Kirchenvorstand!
Veränderungen auf allen Ebenen werden immer mehr Realität. Große Aufga-
ben kommen auf unsere Kirchengemeinden zu. Spannende und anspruchs-
volle Jahre liegen vor uns. An vielen Stellen braucht es neue Wege und Kraft zu 
Veränderungen. Wir bewerben uns bei Ihnen um Ihre Zeit! Lassen Sie uns gemein-
sam Kirche verändern und mit Gottes Segen in die Zukunft gehen!
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Landesgartenschau in Kirchheim

Zusammen wachsen, blühen, glauben

Ein neuer See, Wald und Wiesen, Wildnis und Garten – und natürlich Blumen und 
Blüten, Natur und Kultur, Information und Vergnügen: Das alles und noch mehr gibt 
es ab 15. Mai in Kirchheim zu sehen und zu erleben, bei der ersten bayerischen 
Landesgartenschau im Münchner Raum. Nicht nur für Naturverbundene, Garten-
liebhaber und Umweltbewusste lohnt der Besuch. Alles Wissenswerte und jeweils 
Aktuelle dazu finden Sie im Internet unter https://kirchheim2024.de.
Auch der Evangelisch-Lutherische Dekanatsbezirk München und die Erzdiözese 
München und Freising beteiligen sich an der Landesgartenschau: eine gute Mög-
lichkeit zu ungezwungenem Kontakt mit Kirche, ihren Inhalten und Angeboten, ihrer 
Lebensnähe und Vielfalt. Die lebendige Ökumene vor Ort ist dafür eine hervorra-
gende Basis. 
Das offizielle Motto der Landesgartenschau "Zusammen.Wachsen" enthält aus 
Sicht des Glaubens wichtige Aspekte: Unseren Umgang mit der Schöpfung, 
Frieden, gutes Zusammenleben in Verschiedenheit, Segen, Partnerschaft, Gerech-
tigkeit, Helfen und Teilen. Für den kirchlichen Beitrag gilt das Motto: zusammen 
wachsen, blühen, glauben.
Beim Rundgang durchs Gelände findet sich in jeder Sphäre eine Spur zum „Holy 
Garden“ (dt.: Heiliger Garten), dem kirchlichen Treffpunkt und Veranstaltungsort 
in der Sphäre „Garten“. Er ist eigentlich mehr Ereignis als Ort: Durch Anpflanzung 
von Wildblumen, Gras und Kräutern entsteht im Grundriss einer Basilika ein Raum 
zur Begegnung, zum Innehalten und Nachdenken, in jeder Hinsicht zum Himmel hin 
offen. Dort finden sich Arbeiten der Gegenwartskunst, die auf originelle und anre-
gende Weise zugleich den Zusammenhang zwischen Mensch und Schöpfung und 
die Widersprüche zwischen Natur und Mensch, Glauben und Realität darstellen. 
Dazu wird es regelmäßig Führungen geben. 
Zum Kirchenprogramm gehören sonntäglich um 11.00 Uhr ökumenisch offene Got-
tesdienste (meist) im Parkpavillon, täglich der Paradiesgartensegen um 18.00 Uhr, 
Andachten und Meditationen, gemeinsames Singen und Konzerte, Impulse und 
Gesprächsrunden zu Umwelt- und geistlichen Themen auf der „grünen Couch“, 
Friedensgebete, Mitmachaktionen, seelsorgerliche Gesprächsangebote, ein Kin-
derprogramm an Wochenenden, Spaziergänge mit Prominenten und anderes - und 
immer wieder Musik. Höhepunkte sind u.a. die Eröffnung am 15. Mai, ein Tauffest 
(22.6.), der Tag der Posaunenchöre (23. Juni), „Deutschland singt!“ (3. Oktober).

Wir sind dabei

Auch die Friedenskirche wird am 20. Juli mit einem Kinderprogramm dabei sein. 
Außerdem wird der Posaunenchor Trudering auf der Landesgartenschau Musik 
machen, u.a. am Gottesdienst zu Pfingstsonntag um 11.00 Uhr, am Gottes-
dienst mit Regionalbischöfin i.R. Breit-Kessler am 9. Juni um 11.00 Uhr und am 
Tag der Posaunenchöre, 23. Juni von 11.00 bis 17.00 Uhr.
In der unmittelbar angrenzenden Cantate-Kirche wird es parallel Ausstellungen 
und Konzerte geben; ggf. bietet sie auch bei schlechtem Wetter eine Ausweich-
möglichkeit. 
Es werden noch Menschen gesucht, die ab und zu ehrenamtlich unsere Gäste bei 
unserem „Holy Garden“ willkommen heißen, unseren Angeboten ein freundliches 
Gesicht geben, das jeweils Nötige erkennen und tun und etwas Einmaliges wie eine 
Landesgartenschau als Beteiligte erleben möchten. Dafür ist jeweils der Eintritt 
frei. Im April 2024 werden Sie von uns auf Ihre Mitarbeit gut vorbereitet und vom 
ersten bis letzten Tag - den 6. Oktober - persönlich begleitet.
Weitere Informationen und Mitmach-Möglichkeiten unter: http://landesgarten-
schau-kirche.de.   

Volker Herbert, Dekan i.R.



Herzlich Willkommen Elisa Koch

Im Namen des Kirchenvorstandes heißen wir ab 1. März die Theologin Elisa Koch 
als Vikarin in unserer Gemeinde willkommen. Das Vikariat, auch Vorbereitungs-
dienst, ist der praktische Teil der Ausbildung zur Pfarrerin und findet nach Ab-
schluss des Studiums der Theologie an unterschiedlichen Orten in unserer Lan-
deskirche statt. Frau Koch wird einen Großteil ihrer Ausbildung im Evangelischen 
Studienseminar für Pfarrerausbildung (ESP) in Nürnberg verbringen. Dort lernen 
zukünftige Pfarrer*innen die wichtigsten Bestandteile des Pfarrberufes theoretisch 
kennen. Die Evangelisch-Lutherische Kirche in Bayern hat die Vikariatsausbildung 
erst kürzlich als modulare Ausbildung neu strukturiert und in diesem Zusammen-
hang auch ihr Predigerseminar in ESP = Evangelisches Studienseminar für Pfar-
rausbildung umbenannt.
Die praktische Ausbildung findet in unserer Gemeinde und der Region München-
Ost statt. Dazu wird Pfarrer Johannes Lohscheidt, als Hauptmentor und Ansprech-
partner Frau Koch, in die unterschiedlichsten Handlungsfelder pfarramtlichen 
Handelns und Lebens einführen. Als Fachmentorinnen stehen ihr Pfarrerin Yvonne 
Renner für die Ausbildung im Bereich der Seelsorge und Pfarrerin Dr. Christiane 
Renner für den Bereich des Religions- und Konfirmandenunterrichtes zur Seite. In 
unseren Nachbargemeinden wird Frau Koch ebenso Erfahrungen sammeln können 
und sich mit der Vikarin in Riem, Frau Ines Langelüddecke, austauschen. Beide 
Vikarinnen werden Gottesdienste in Trudering und der Region halten.
Nach zwei Jahren wird dann eine Überprüfung der Anstellungsfähigkeit zur Pfarre-
rin stattfinden.

Die Einführung findet am Ostermontag, den 1. April um 10.00 Uhr im Gottes-
dienst statt (s.auch S. 21).

Vorstellung von Vikarin Elisa Koch 

Mein Name ist Elisa Koch. Geboren und aufge-
wachsen bin ich in der schönen Pfalz, in der Nähe 
der Domstadt Speyer. Als aktives Mitglied der 
Evangelischen Jugend begann ich mich irgend-
wann für ein Theologiestudium zu interessieren 
und schrieb mich nach dem Abitur an der Uni-
versität Heidelberg ein. Nach dem Grundstudium 
verbrachte ich ein Jahr in Jerusalem, wo ich mich 
intensiv mit der jüdischen Theologie und den 
interreligiösen Beziehungen zwischen Judentum, 
Christentum und Islam beschäftigte. Danach zog 
ich fürs Hauptstudium nach München, schließlich 
wieder zurück nach Heidelberg und zuletzt für die 
Promotion nach Edinburgh (Schottland). 
Nach dem langen Studium und den vielen Umzügen in den letzten Jahren freue ich 
mich nun sehr, wieder in München zu sein und ab März zwei Jahre als Vikarin in 
der Friedenskirche verbringen zu dürfen. Besonders freue ich mich schon darauf, 
all die vielfältigen besonderen Gottesdienst- und Andachtsformate kennenzulernen, 
vom Krabbelgottesdienst über die Wohnzimmerkirche bis hin zum Sitzen in der 
Stille. Während der ersten Wochen des Vikariats werde ich allerdings zunächst viel 
Zeit im Evangelischen Studienseminar für Pfarrausbildung verbringen, um die the-
oretischen Grundlagen für den Pfarrberuf zu erlernen. Im ersten Jahr des Vikariats 
werde ich dann vor allem in der Gemeinde mitarbeiten, zunächst im Gottesdienst 
und in der Seelsorge, später dann auch in der Konfirmanden- und Konfirmandin-
nenarbeit. Im zweiten Jahr werde ich auch einige Monate am Gymnasium Trudering 
verbringen und dort den Religionsunterricht mitgestalten.
Ich bin schon gespannt darauf, Sie bald in der Gemeinde kennenzulernen – bis 
dahin, bleiben Sie behütet!

Ihre Elisa Koch
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Monatsspruch März
Entsetzt euch nicht! Ihr sucht Jesus von Nazareth, 

den Gekreuzigten. 

Er ist auferstanden, er ist nicht hier.

Mk 16, 6



Abschied nach 22 Jahren 

Am Sonntag, den 21. Januar hat der Kirchenvorstand das Mesnerehepaar Bolea-
Schaser in den Ruhestand verabschiedet. Im Gottesdienst gab es eine schöne 
Überraschung: Pfarrer Johannes Lohscheidt wurde von seinen beiden Vorgängern 
im Amt bei der Entpflichtung unterstützt. Im Anschluss fand im Gemeindehaus ein 
geselliges Beisammensein statt. Einige Wegbegleiter sprachen Dankesworte an 
das Ehepaar. 
Der Kirchenvorstand dankt für 22 Jahre Dienst in der Friedenskirche und wünscht 
für die kommende Zeit Gottes Segen und einen gelingenden Neuanfang im neuen 
Lebensabschnitt. 

Neuanfang am 1. April

Ab dem 1. April wird die Stelle des Mesners und Hausmeisters mit Herrn Marcel 
Kraft besetzt. Der Kirchenvorstand und alle Mitarbeitenden freuen sich auf die 
gemeinsame Arbeit und den Einzug von Familie Kraft nach Sanierung der Mesner-
wohnung im Turm. Die Einführung von Herrn Kraft findet am 21. April durch Pfarre-
rin Dr. Christiane Renner im Gottesdienst statt. 

Johannes Lohscheidt

Gottesdienste im Altenheim RenafanUnsere Konfirmanden und 

Konfirmandinnen 2024 Alle zwei Monate besuchen wir die Bewohner im 
Renafan und gestalten zur Freude aller Gottes-
dienste zu den verschieden kirchlichen Jahres-
themen.
Diese Veranstaltungen erfreuen sich großer Be-
liebtheit und es ist bewegend die Besucher zu 
beobachten, mit wieviel Begeisterung Kirchen-
lieder gesungen und das Gehörte im Herzen be-
wegt wird. Ein wichtiger und besonders schöner 
Dienst, den wir, neben unseren Besuchen, den 
Bewohnern bereiten dürfen.
Der Diakoniekreis freut sich über Unterstützung (mehr auf der nächsten Seite).

Tanja Simeonidis
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An dieser Stelle stehen in unserem Gemeindebrief die
Namen unserer Konfis.

Wir bitten um Verständnis, dass wir die Namen aus
Datenschutzgründen im Internet nicht veröffentlichen.
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Mitmachen leicht gemacht... 

Auf dieser Seite finden Sie verschiedene Aufrufe zum Mithelfen in unserer
Gemeinde:

Ihre Aufgabe?
Das Familiengottesdienst-Team in der 
Vorbereitung und Durchführung von Fami-
liengottesdiensten unterstützen (bei Inhalt, 
Aktion und Anspiel)

Kontakt?
yvonne.renner@elkb.de

Was brauche ich dafür?
Lust gemeinsam mit Kindern und 
Erwachsenen biblische Geschichten 
erfahrbar im Gottesdienst machen. 

Zeitlicher Umfang?
Ca. 3-4 mal im Jahr bei einem 
Familiengottesdienst mitmachen 
sowie jeweils vorher einmal ca. eine 
Stunde Vorbereitung

Mitarbeiter*innen für Familiengottesdienst

Ihre Aufgabe?
Neben Besuchen im Altenheim Renafan 
kümmern wir uns gerne um Anliegen älterer 
Gemeindeglieder, sei es Gespräche zu 
führen, Unterstützung bei handwerklichen 
Tätigkeiten zu geben oder Spaziergänge zu 
begleiten.

Kontakt
Tanja Simeonidis, Tel. 800 415 43

Was brauche ich dafür?
Freude und Lust ältere Menschen in 
ihrem Alltag zu untersützen. 

Zeitlicher Umfang?
Im Abstand von ca. 8 Wochen tref-
fen wir uns zu einer Besprechung im 
Gemeindehaus. Und zusätzlich die 
Zeit mit den Gemeindegliedern. 

Mitarbeiter*innen für Diakoniekreis

Ihre Aufgabe?
Im Team des Forum Friedenskirche kreativ 
Ideen einbringen für Vorträge, Literatur-
abende, Diskussionen oder Filmvorfüh-
rungen sowie deren Durchführung.

Kontakt?
yvonne.renner@elkb.de

Was brauche ich dafür?
Lust gemeinsam im Team ein Pro-
gramm auf die Beine zu stellen, das 
Menschen breit anspricht und zur 
Bildung beiträgt.

Zeitlicher Umfang?
Ca. 5-6 Veranstaltungen im Jahr, 
jeweils ca. zwei Stunden, sowie alle 
sechs Monate ein Vorbereitungstref-
fen von ca. einer Stunde.

Mitarbeiter*innen für Forum Friedenskirche

Ihre Aufgabe?
Helfen Sie mit beim Verteilen unserer Ge-
meindebriefe im Gemeindegebiet. Momen-
tan suchen wir Austräger*innen für: 

ca. 35 Haushalte in Rofanstraße, Unnütz-
straße.

ca. 75 Haushalte in Mona-Lisa-Straße, 
Monikastraße, Ottilienstraße, Forellenstra-
ße

ca. 30 Haushalte in Dukatenweg, Etzwie-
senstraße, Freilassinger Straße, Gnaden-
waldplatz, Hochnißlstraße, Lafatscherjoch-
straße, Schleienweg

Kontakt?
pfarramt.trudering@elkb.de

Was brauche ich dafür?
Begeisterung am Spazierengehen 
und Lust auf die Erkundung Ihrer 
Nachbarschaft.

Zeitlicher Umfang?
Dreimal jährlich ca. zwei Stunden

Gemeindebriefausträger*innen

Ihre Aufgabe?
-Eigenverantwortliche Archivführung
-sortieren, katalogisieren und führen der  
Bestandunterlagen
-korrekte Zuführung neuer Unterlagen 
-systemische Verwaltung
-Auftragssuche
-Anfertigung eines digitalen 
Archivkatalogs

Kontakt?
pfarramt.trudering@elkb.de

Was brauche ich dafür?
Erfahrung im Archivwesen er-
wünscht, geschichtliches Interesse, 
Verbundenheit zur Friedenkirche, 
Grundkenntnisse

Zeitlicher Umfang?
nach Vereinbarung

Archiv



,

Die Veranstaltungen der Region

Auf dieser Doppelseite finden Sie einen kleinen Einblick in die Aktionen in Haar und 
Riem. 

Regionaler Projektchor – 
Sänger*innen gesucht
Für den Projektchor unter der Ltg. von 
Kirchenmusikdirektor i.R. A. Hantke, 
der den Gottesdienst am 28.04. musi-
kalisch gestalten wird, suchen wir Sie. 
Probentermine: 04. + 11. + 18.03., 
08. + 15. + 22.04. jeweils 19.30 Uhr im 
Gemeindehaus Haar.
Anmeldung im Pfarramt Haar.

Gründonnerstag, 28. März, 15.00-
17.00 Uhr Abendmahlsfeier für Kinder 
und Jugendliche
19.00 Uhr Tischabendmahl gemein-
sam mit der Friedenskirche

Samstag, 22. Juni, 19.00 Uhr 
Konzert „Jubilate Deo” des Cantiqua 
Haidhausen

Ostermontag, 1. April, 11.00Uhr 
Regionaler Emmausgang von St. Flo-
rian zur Sophienkirche

Jesuskirche Haar Sophienkirche Riem

Pfingstmontag, 20. Mai, 10.00 Uhr 
Regionaler Familiengottesdienst zu 
Pfingsten

„Kreuz und quer durch die Region“ am 28. April

Herzliche Einladung die Region kennen zu lernen, mit Bus und Bahn oder besser 
noch mit dem Fahrrad.
Wir feiern um 10.00 Uhr gemeinsam einen großen regionalen Gottesdienst in der 
Jesuskirche Haar, der musikalisch von einem Projektchor gestaltet wird.
Anschließend radeln wir nach Trudering, wo uns eine kleine Stärkung erwartet und 
dann weiter zu einem kleinen Abschluss nach Riem. Dort enden wir gegen 14.00 
Uhr. Wenn Sie im Projektchor mitsingen wollen, dann melden Sie sich bitte unter 
Angabe der Stimmlage (Sopran, Alt, Tenor, Bass) im Pfarramt Haar unter: 
pfarramt.haar@elkb.de oder Tel. 18912224.
Seien Sie gespannt und kommen Sie mit!

2. Truderinger Kreuzweg 3. März um 17.00 Uhr

Nach dem großen Erfolg im vergangenen Jahr wird es auch 2024 wieder einen 
ökumenisch verantworteten Kreuzweg durch Trudering geben. Seit Dezember 2023 
sind Haupt- und Ehrenamtliche aus der evangelischen Friedenskirche und den 
katholischen Kirchengemeinden in Trudering mit den Vorbereitungen beschäftigt. 
Eingeladen sind alle Interessierten und Freunde des ökumenischen Dialogs. Der 
Kreuzweg ist für die ganze Familie geeignet und bietet eine kreative Auseinander-
setzung mit der Passion Jesu von Nazareth. 
Der Kreuzweg startet am 3. März um 17.00 Uhr in St. Franz Xaver, Sonnenspitz-
straße, und führt über die Friedenskirche in die Pfarrkirche Christi Himmelfahrt. Im 
Anschluss an den Kreuzweg findet ein geselliges Beisammensein bei Fastenbier 
und Maultaschen statt. Pfarrer Wagner und Pfarrer Lohscheidt freuen sich auf Sie.

Johannes Lohscheidt

Weitere Infos: www.sophienkirche.deWeitere Infos: www.jesuskirche.de

16 17// REGION REGION //
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Gottesdienste für Kinder und Familien

Wir feiern einen Familiengottesdienst zum Thema „Abendmahl“ für alle Kinder  
mit ihren Familien und freuen uns, wenn Ihr dabei seid! Im Anschluss Imbiss von 
Café Frühschoppen im Gemeindehaus.
Termin: Sonntag, 3. März um 10.00 Uhr 

Unter dem Motto "Krabbeln und Gott loben im Frühling" feiern wir im April 
außerdem einen Krabbel-Gottesdienst für alle Familien mit Kindern im Alter von 
0-5 Jahren. Auch dazu herzliche Einladung!
Termin: Sonntag, 28. April um 11.30 Uhr 

Auch das Kindergottesdienst-Team freut sich darauf mit Euch gemeinsam ganz 
viele Kindergottesdienste zu feiern! 
Termine: 
Sonntag, 10. März um 10.00 Uhr, 
Karfreitag, 29. März um 15.00 Uhr, 
Ostersonntag, 31. März um 10.00 Uhr mit anschließender Ostereiersuche, 
Sonntag, 14. April, 9. + 23. Juni, 14. + 21. Juli jeweils um 10.00 Uhr.

Meditativer Gottesdienst 

Wir vom „MediGo-Team“ gestalten den meditativen Gottesdienst. Er findet im 
Winterhalbjahr jeweils abends um 19.00 Uhr am letzten Sonntag des Monats statt 
und dauert etwa eine halbe Stunde. In der Passionszeit wird er ersetzt durch die 
Passionsandachten, die wöchentlich oder zweiwöchentlich stattfinden.
Unser Anliegen ist es, einen Raum zu schaffen, der dazu beiträgt, dass man zu 
sich selbst kommen und Gott begegnen kann. Dass dies stattfindet, liegt natürlich 
nicht in unserer Hand, aber in einer Atmosphäre der Stille, bei Musik, Kerzen und 
wenigen Worten gelingt es leichter, selbst still zu werden, nach innen zu lauschen 
und sich berühren zu lassen. Damit ist gemeint, dass z.B. ein Bibelwort, das man 
schon oft gehört hat, einen unerwartet anspricht. Beispielsweise ist dann das
oft zitierte Wort „Fürchte dich nicht“ plötzlich keine Floskel mehr, sondern etwas, 
was tatsächlich tröstet und erleichtert. Auch das gemeinsam gesprochene Psalm-
gebet kann auf einer tieferen Ebene Halt und Orientierung geben. Die Gedanken 
bzw. die Erfahrungen, die einer oder eine vom Team vorträgt, sollen eine Anregung 
sein, eigene Gedanken zu entwickeln und eigene Erfahrungen zu machen.
Wir freuen uns, wenn Sie an einem solchen Gottesdienst teilnehmen und auspro-
bieren, ob er Ihnen zusagt.

Dr. Doris Gerlinger-Hundmeyer

Monatsspruch April
Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen,

der von euch Rechenschaft fordert über die Hoffnung,

die euch erfüllt.

1 Petr 3, 15

Erinnerung und Gebet am 11. Mai um 16.30 Uhr

Wenn Sie ein Kind verloren haben, das nie wirklich leben konnte - ob erst vor 
kurzem oder schon vor längerer Zeit - sind Sie herzlich eingeladen, sich zu erin-
nern und gemeinsam für alle totgeborenen Kinder zu beten. Wir treffen uns zur 
ökumenischen Gedenkfeier am Samstag, den 11. Mai um 16.30 Uhr an der 
Gedenkstätte auf dem neuen Teil des Riemer Friedhofs.
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Feier des Ostermorgens

Wir wollen alle fröhlich sein (EG 100)
Am Sonntag, den 31. März um 5.00 Uhr laden wir herzlich ein den Ostermorgen 
zu feiern. Mit diesem Gottesdienst endet die Osternacht und endlich die Passi-
onszeit. Wenn am Ostermorgen die Sonne aufgeht und das Evangelium von der 
Auferstehung erklingt, hat die Nacht ein Ende. Es wird wieder hell: Christus ist 
auferstanden.
Gemeinsam mit der Evangelischen Jugend Trudering entzünden wir die Osterkerze 
am Osterfeuer, ziehen in die Kirche ein, decken den Altar für das Abendmahl und 
hören auf die Osterbotschaft. 

Treffen am Osterfeuer um 5.00 Uhr anschließend Gottesdienst in der Kirche. 

Das Osterlicht können Sie Ihren Familien mit nach Hause bringen. 

Um 10.00 Uhr laden wir herzlich zum musikalischen Ostergottesdienst mit 
Abendmahl ein.

RUND UM DEN GOTTESDIENST //

100 Jahre evangelischer Gottesdienst 

in Trudering

Festgottesdienst am 10. März um 10.00 Uhr, 
Predigt: Regionalbischof Prieto-Peral

Im März 1924 fand der erste dokumentierte evangelisch-lutherische Gottesdienst 
in Trudering statt. Die damaligen Pfarrer aus Perlach waren angehalten, der wach-
senden Anzahl an Evangelischen in Trudering das Wort Gottes zu verkündigen, 
zu taufen und zu trauen, Bestattungen vorzunehmen. Aus dem kleinen Kreis, der 
anfangs sonntags in den Räumen der Grundschule am Lehrer-Götz-Weg Gottes-
dienst feierte, ist später unsere Gemeinde erwachsen und unsere Friedenskirche 
erbaut worden. 
Wir nehmen uns dieses besondere Jubiläum zum Anlass, um mit Ihnen allen unsere 
evangelische Tradition in Trudering mit FriKi-Teens und Posaunenchor zu feiern. 
Als Verantwortliche der Friedenskirche schauen wir sehr stolz auf das gewachsene 
Leben, die Vielfalt an evangelischen und ökumenischen Gottesdiensten, das groß-
artige Engagement in den Gruppen und Kreisen. 
Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir zu einer zünftigen Brotzeit in unser 
Gemeindehaus ein. Dort reichen wir gegen eine Spende ein selbstgebrautes Bier. 
Der Erlös kommt notwendigen Sanierungen in unserer Friedenskirche zu Gute. 

Ostermontagsgottesdienst 

mit Einführung von Vikarin Elisa Koch

Am Ostermontag, den 1. April um 10.00 Uhr wird 
Vikarin Elisa Koch in ihren Dienst in der Friedenskirche 
Trudering und der Region München-Ost durch Pfarrer 
Johannes Lohscheidt eingeführt.

Auch dazu eine herzliche Einladung.
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Unsere Gottesdienste März bis Juni

März 
03.03. Sonntag

10.00 Familiengottesdienst zum Abendmahl Pfrin. Y. Renner & Team

10.03. Sonntag 

10.00 Festgottesdienst 100 Jahre evang. Gottesdienst Pfr. Lohscheidt 

19.00 Meditativer Gottesdienst Team

17.03. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfrin. i.R. Dr. Schneider- 

  Böklen

22.03. Freitag

19.30 Wohnzimmerkirche Pfrin. Dr. Sauer & Team

24.03. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Posaunenchor Pfrin. Dr. C. Renner

19.00 Meditativer Gottesdienst Team

28.03. Gründonnerstag 

19.00 Tischabendmahl in Riem Pfr. Lohscheidt & Pfrin. Feher

29.03. Karfreitag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfrin. Dr. C. Renner

15.00 Gottesdienst mit Abendmahl mit Kirchenchor Pfrin. Y. Renner

31.03. Ostersonntag 

05.00 Osternacht mit Abendmahl Pfr. Lohscheidt & Pfrin. Dr.  

  Sauer 

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl mit festlicher Musik  Pfr. Lohscheidt

April 
01.04. Ostermontag

10.00 Gottesdienst mit Einführung der Vikarin Pfr. Lohscheidt

07.04. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfrin. Y. Renner  

14.04. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Posaunenchor Pfr. Lohscheidt

21.04. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl & Einführung Mesner Pfrin. Dr. C. Renner

28.04. Sonntag

10.00 Regionaler Gottesdienst in Haar (s.S. 16) Regionenteam

11.30 Krabbelgottesdienst  Pfrin. Y. Renner

GOTTESDIENSTE //

Kindergottesdienst Fairer Handel

Mai 
04.05. Samstag

10.00  Konfirmation mit Posaunenchor  Pfr. Lohscheidt & 

12.00 Konfirmation mit festlicher Musik Diakonin Heinle 

05.05. Sonntag 

10.00 Konfirmation mit Kirchenchor Pfr. Lohscheidt & 

  Diakonin Heinle

09.05. Christi Himmelfahrt

10.00 Regionaler Gottesdienst am Labyrinth des  Pfrin. Dr. Imhof

 Klinikum München Ost in Haar 

11.05. Samstag

10.00  Konfirmation mit festlicher Musik Pfrin. Dr. C. Renner & 

12.00 Konfirmation mit festlicher Musik Diakonin Heinle 

12.05. Sonntag 

10.00 Konfirmation mit festlicher Musik Pfrin. Dr. C. Renner & 

  Diakonin Heinle

17.05. Freitag

19.30 Wohnzimmerkirche Pfrin. Dr. Sauer & Team

18.05. Samstag

18.00 Pfingstvigil in Christi Himmelfahrt Pfr. Lohscheidt 

19.05. Pfingstsonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfr. Lohscheidt & Vikarin Koch

20.05. Pfingstmontag 

10.00 Regionaler Familiengottesdienst in Riem Pfrin. Feher

26.05. Sonntag

10.00 Gottesdienst  N.N.

Juni 
02.06. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfrin. Y. Renner

09.06. Sonntag

10.00 Gottesdienst Prädikant H.P. Link

16.06. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfr. Lohscheidt

23.06. Sonntag  

10.00 Gottesdienst Pfrin. i.R. Dr. Schneider- 

  Böklen

30.06. Sonntag

10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pfr. Lohscheidt & Vikarin Koch



Was ist los im FRIKIKI?

Im FRIKIKI ist viel los.
Anhand unseres Jahresthemas „Es lebe der Sport“ nehmen wir uns gerade jede 
Woche eine andere Sportart vor.
Es wird geturnt, getanzt, gefahren, gegolft, gestemmt, gewonnen und viel gelacht.
Sport ist toll! Und natürlich wird auch viel gebastelt, passend zu unserem Jahres-
thema.

Im Dezember fand auch unsere Glüh-
weinaktion, in Zusammenarbeit mit dem 
OBI-Baumarkt Trudering, statt.
Dank vieler fleißiger Helfer war die Ak-
tion sehr erfolgreich und so können wir 
unser Sport-Spiel- und Spaßmaterial für 
unsere FRIKIKIkinder ergänzen.

24 25// FAMILIEN & KINDER

Neues aus dem ...

FAMILIEN & KINDER //
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Osternacht der Jugend 

am 30. März ab 19.00 Uhr für Jugendliche und Konfis ab 13 Jahren 
Am Abend von Karsamstag wird die Stimmung wieder etwas fröhlicher. Mit der 
Finsternis ist es fast vorbei, das Licht kommt wieder in unsere Welt, Jesu Auferste-
hung naht. 
An diesem Samstagabend treffen wir uns im Gemeindesaal und im Jugendraum 
und bereiten uns gemeinsam auf Ostern vor. Wir wollen gemeinsam Kochen und 
Essen, Spiele spielen, am Feuer sitzen, Filme schauen und was uns sonst noch 
einfällt. 
Wir beginnen gemeinsam am Samstagabend um 19.00 Uhr und enden am Sonntag 
nach dem Osternacht-Gottesdienst gegen 6.00 Uhr.
Bitte meldet Euch vorher unter dem nebenstehenden QR-Code an und bringt an 
der Osternacht den Kostenbeitrag von 5€ mit.

Anmeldeschluss: 22. März
Lara Stiebeling & Jule Heinle

// FAMILIEN & KINDER FAMILIEN & KINDER //

Kinderbibeltag für Grundschulkinder

Auf den Spuren des letzten Abendmahls

9. März von 9.00 bis 14.00 Uhr 

Du willst einen Samstag Spaß haben, neue Freunde kennenlernen und mehr über 
das letzte Abendmahl erfahren? 
Dann ist dieser KinderBibelTag genau das Richtige für Dich! 
Wir bitten um einen Kostenbeitrag von 5€ pro Kind und um vorherige Anmeldung 
über nebenstehenden QR-Code.

Anmeldeschluss: 19. Februar 

Völlig losgelöst ...

… von der Erde 

Kinderzeltlager Plössberg 
vom 18. bis 24. Mai 
Hallo Du!
Ja genau, Dich meinen wir! Du bist doch 
zwischen acht und elf Jahre, oder? Du 
hast in den Pfingstferien noch nichts 
vor und hast Lust eine Menge zu erle-

Sommerfreizeit Kroatien

29. Juli – 6. August
für Jugendliche zwischen 14 und 17 Jahren 

Mache gemeinsam mit Deinen Freunden Urlaub in Kroatien!
Eine Woche im Süden wartet auf Dich! Wir haben eine tolle Mischung aus Action 
und Entspannung am Strand zusammengestellt. Wir machen gemeinsam Ausflüge, 
gehen ans Meer, kochen gemeinsam, basteln, machen actionreiche Ausflüge und 
leben Gemeinschaft. Also, worauf wartest Du noch?
Melde Dich jetzt für die gemeinsame Sommerfreizeit der EJ Trudering und EJ So-
phie Scholl / Lätare an!
Weitere Informationen und die online Anmeldung findest Du 
auf unserer Internetseite oder scan den QR-Code.
Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mir Dir!

Jule Heinle & Team 

ben und Spaß zu haben? Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir sind in der ersten 
Pfingstferienwoche mit ungefähr 130 Kindern auf einem tollen Zeltplatz direkt am 
Wald. Dort erleben wir spannende Geschichten, basteln, spielen, machen Lager-
feuer, lesen Gutenachtgeschichten und feiern einen ganz besonderen Pfingstgot-
tesdienst. Die ganze Woche dreht sich um das Thema Weltraum. Das Kinderzelt-
lager wird unter der Leitung der Evangelischen Jugend München von mehreren 
Kirchengemeinden veranstaltet.
Du willst dabei sein? Dann melde Dich ganz schnell mit QR-Code an. Die 
Plätze sind begrenzt, also nicht lang überlegen, sondern schnell anmel-
den! Wir freuen uns auf Dich!

Lara Stiebeling & Team 



Tauffest 2024 in München Ost

Viele Gründe, ein Segen. Deine Taufe am Riemer See

„Du bist geliebt!“ Das ist Gottes Zusage an jedes Menschenkind. Die Taufe bestä-
tigt das: Ob kleine Kinder getauft werden, Erwachsene oder Jugendliche vor der 
Konfirmation – durch die Taufe wird ihnen allen zugesprochen: Du gehörst zu Jesus 
Christus, Jesus Christus hat Dich erlöst. Deshalb ist die Taufe ein Herzstück des 
christlichen Glaubens.   
Zu dieser Taufe laden wir als evangelische Kirchengemeinden im Münchner Osten 
ein. Wir, die Gemeinden der Friedenskirche in Trudering, der Jesuskirche in Haar, 
der Sophienkirche in Riem und der Petrikirche in Baldham feiern gemeinsam 
Gottes Segen in der Taufe. 
Am 20. Juli um 10.30 Uhr wollen wir zusammen mit Menschen aus unseren 
Gemeinden, Kindern oder Erwachsenen Taufe feiern – und neu entdecken, warum 
die Taufe ein Herzstück des christlichen Glaubens ist und immer wieder zu einer 
Kraftquelle werden kann.
Wir laden zu einem fröhlichen Fest am Seestrand ein, mit Musik, Picknick und viel 
guter Stimmung.
Interesse? Dann melden Sie sich in ihrem Pfarramt zum Tauffest an.
Weitere Informationen auch unter www.friedenskirche-trudering.de

Annedore Becker

28 29EINLADUNG //// EINLADUNG

Weltgebetstag

Die Ordnung für den diesjährigen Weltgebetstag kommt - hochaktuell- aus Palästi-
na. Das deutsche Weltgebetstagskomitee hat auf Grund der aktuellen Situation im 
Nahen Osten die Ordnung noch ein wenig überarbeitet.
Auch für das Bild wurde ein neues Motiv gewählt.

Der Gottesdienst findet statt am Freitag, 1. März um 17.00 Uhr  in der Friedens-
kirche.

Anschließend gibt es die Möglichkeit, sich noch im Gemeindehaus im Gespräch 
auszutauschen und sich dabei zu stärken.

Christiane Schlecht
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Einladung zum Konfikurs 2024/2025

Bist Du zwischen dem 01.11.2010 und dem 31.10.2011 geboren? Dann laden wir 
Dich herzlich ein, ab September im Konfikurs dabei zu sein. 
Wenn Du evangelisch getauft bist, bekommst Du automatisch im Mai einen Brief 
mit näheren Informationen zu Anmeldung und dem Kurs. Anmelden kannst Du Dich 
aber auch, wenn Du nicht getauft bist. 
Am Mittwoch, den 26. Juni um 20.00 Uhr wird außerdem der Anmeldeabend zum 
Konfikurs im Gemeindesaal mit vielen Informationen stattfinden, zu dem wir Dich 
und Deine Eltern herzlich einladen. 
Wir freuen uns! 

Für das Konfi-Team, Jule Heinle

// EINLADUNG

Konzerte des Posaunenchors 

Eine besondere Serenade mit Musik zur Passionszeit wird der Posaunenchor am
Sonntag, 17. März um 19.00 Uhr in St. Michael in Berg am Laim spielen. 
Serenaden des Posaunenchores in dieser klangvollen, prächtigen Kirche in unserer 
Nachbargemeinde haben mittlerweile schon Tradition. Passend zur Passionszeit 
möchten wir unsere Zuhörer mit Werken von Komponisten wie Joh. Seb. Bach, 
Felix Mendelssohn Bartholdy ("Der 43. Psalm"), aber auch zeitgenössischen Kom-
ponisten erfreuen.

Das traditionelle Sommerkonzert des Posaunenchores findet dieses Jahr am 
Sonntag, den 30. Juni um 19.00 Uhr in der Friedenskirche in Trudering statt. Für 
die Bläser*innen des Posaunenchores ist dies immer ein Highlight des Jahres, auf 
das viele Wochen hin geprobt wird. Freuen Sie sich über ein abwechslungsreiches 
Programm mit Werken alter Meister und moderner Komponisten, das von Klassik 
bis Pop reicht.
Der Eintritt bei beiden Konzerten ist wie immer frei. Wir freuen uns über Spenden 
zur Unterstützung der Posaunenchorarbeit.

Für den Posaunenchor Volker Schlüter

Einladung zum Kinderchor 

Im Kinderchor der Friedenskirche sind alle Kinder ab dem Grundschulalter herz-
lich willkommen. Der Chor trifft sich jeden Donnerstag von 16.00 - 17.00 Uhr im 
Gemeindehaus. Dort werden geistliche und weltliche Lieder gesungen und neben-
bei an der Stimmbildung und dem sängerischen Können gearbeitet. Wir treten im 
Weihnachtsgottesdienst und in so manchem Familiengottesdienst auf und hin und 
wieder wird sogar mal ein Musical einstudiert. 
Kontakt: kinderchor.friedenskirche-trudering@elkb.de

Meike Krauser

Basar zum Sommerfest

Beim diesjährigen Sommerfest unserer Gemeinde am Sonntag, den 7. Juli, (De-
tails folgen im nächsten Gemeindebrief) möchten wir gerne einen Basar veranstal-
ten, bei dem Selbstgemachtes, Schönes, Kreatives, Künstlerisches und liebevoll 
Gestaltetes aus unserer Gemeinde für unsere Gemeinde verkauft wird – verbunden 
mit einer Spende an die Friedenskirche. Wenn Sie sich angesprochen fühlen und 
Interesse haben, Ihre selbstgemachten Produkte anzubieten, dann melden Sie sich 
bitte bis Ende April unter (ej.trudering@elkb.de). Weitere Details folgen im An-
schluss im direkten Kontakt.

Jule Heinle
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Forum Friedenskirche 

Robotik als Teil der künstlichen Intelligenz in 

FAIRER HANDEL //

Monatsspruch Mai
Alles ist mir erlaubt, aber nicht alles dient zum Guten.

Alles ist mir erlaubt, 

aber nichts soll Macht haben über mich.

1. Kor 6, 12

Dietrich Bonhoeffers Friedensethik 

am 18. Juni um 19.30 Uhr im Gemeindesaal

der christlichen Gemeinde 

am 19. März um 19.30 Uhr im Gemeindesaal

Robotik in der christlichen Gemeinde: Muss das sein, 
ist das sinnvoll, was kann das bringen?
Der Vortrag von Prof. Dr. Ilona Nord (Julius-Maximi-
lians-Universität Würzburg) informiert über bisherige 
Praxisexperimente zu religiöser Robotik 
und thematisiert grundlegende Fragen, wie z.B.
In welcher Weise formt Robotik unsere Vorstellung 
vom Menschen und von Gott?
Es geht an diesem Abend darum, theologische Grund-
lagen und religiöse Einstellungen zum Thema mitein-
ander zu diskutieren.
Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Dr. Detlef Bald beleuchtet in seinem Vortrag den Wan-
del des Theologen Dietrich Bonhoeffer, der anfangs 
für den „gottgewollten Krieg der preußisch-deutschen 
Größe“ eintrat, sich später der internationalen Ver-
ständigung zuwandte und schließlich zum Pazifisten 
und Mitglied der Widerstandsgruppe des 20. Juli 1944 
wurde. Woher kam Bonhoeffer theologisch und worin 
liegt seine Wende begründet? Welche Bezüge gibt es 
zur Gegenwart? 
Vortrag & Diskussion mit Dr. Detlef Bald, Zeithistoriker 
und Friedensforscher zur Militär- und Sicherheitspoli-
tik. Dr. Bald arbeitet zum Widerstand der Weißen Rose 
und war einige Jahre Vorsitzender des Dietrich-Bon-
hoeffer-Vereins.

Fairer Handel

Liebe Gemeinde,
wir hoffen, Sie hatten einen guten Start in das Jahr 2024 und möchten uns an 
dieser Stelle noch einmal für Ihre Treue bedanken. Mit Ihrem Einkauf bei uns un-
terstützen Sie den Gedanken des Fairen Handels, nämlich zu wirtschaftlicher und 
sozialer Gerechtigkeit beizutragen. 

Zusätzlich können wir aus dem Verkauf der Waren Überschüsse erwirtschaften, 
welche wiederum sozialen Projekten zugutekommen.

Im vergangenen Jahr betrug dieser Überschuss 800 €. Dieser Betrag wird zu 
100 % weitergeleitet an folgende Projekte und die Verteilung sieht wie folgt aus:
• 300 € erhält unsere Partnergemeinde Kidziva
• 300 € erhält die Orienthilfe (Christian Springer)
• 200 € erhält die Tafel Riem

Wir vom Team des Fairen Handels wollen uns auch weiterhin für die Idee des 
Fairen Handels einsetzen und hoffen auf Ihre Unterstützung. Wir freuen uns, Sie bei 
unseren nächsten Fair-Kaufs-Terminen begrüßen zu dürfen.

Unsere Termine:
17. März
21. April
16. Juni

Die Termine finden Sie wie gewohnt im Gottesdienstplan, gekennzeichnet mit dem 
Symbol des Einkaufskorbes.

Ihr Team vom Fairen Handel



Monatsspruch Juni
Mose sagte: Fürchtet euch nicht! Bleibt stehen

und schaut zu, wie der HERR euch heute rettet!

Ex 14,13

34 35// FÖRDERVEREIN

Neues vom Förderverein

Wir brauchen Unterstützung

Vor fast 20 Jahren gründeten engagierte Mitglieder der Friedenskirche den „För-
derverein Friedenskirche e.V.“. Die Vereinsziele fassten sie in der Vereinssatzung 
zusammen: Die Kirchengemeinde soll unterstützt werden „bei der Durchführung 
sozialer, humanitärer und kultureller Aufgaben, der Jugendarbeit sowie Maßnah-
men, die zum Erhalt und der Pflege des Anwesens dienen“. Zur Umsetzung dieser 
Ziele wurden bislang mehr als 150.000 € durch Mitgliedsbeiträge, Spenden und 
Erlöse aus Veranstaltungen gesammelt und damit Vorhaben der Friedenskirche 
unterstützt. Aber „Geld allein setzt nichts in Gang. Menschen tun es. (R. P. Reem-
tsma). 

Wenngleich die Mitgliederzahlen des Fördervereins über die Jahre weitgehend 
konstant geblieben sind, gebietet es die Altersstruktur der Mitglieder und insbe-
sondere die des Vereinsvorstands, uns aktiv um weitere Unterstützer zu bemühen. 
Wir benötigen zusätzliche Mitstreiter, um das Erreichte zu bewahren, die bisherigen 
Programme erfolgreich weiter zu führen und neue Impulse aufzunehmen. 
So wollen wir auch in Zukunft Veranstaltungen durchführen, um den Zusammenhalt 
der Kirchengemeinde über alle Altersgruppen hinweg zu fördern. Für das laufende 
Jahr planen wir die traditionellen offenen Veranstaltungen. Bis zum Juni sind dies 
ein Basar am 28.04. im Foyer des Gemeindehauses sowie ein Konzert am 08.06. 
im Gemeindesaal.
Die Förderung von Vorhaben der Kirchenmusik, der Jugendgruppen, dem Kinder-
garten und den Baulichkeiten der Friedenskirche bleiben ein zentrales Anliegen 
des Fördervereins. Ein namhafter Beitrag zur adäquaten Ausstattung des neuen 
Pfarrbüros wurde bereits zugesagt. Die bisherige Förderung der Nachwuchsarbeit 
des Posaunenchors wird fortgeführt. Wir wollen helfen, dass Jugendliche unabhän-
gig vom finanziellen Hintergrund des Elternhauses an Veranstaltungen der Jugend 
teilnehmen können. 
Weitere Informationen zum Förderverein und den Varianten der Vereinsmitglied-
schaft sowie aktuelle Termine sind im Internet unter www.foerderverein-friedenskir-
che.de verfügbar. Für eine persönliche Kontaktaufnahme stehen die unter Kontak-
ten in diesem Gemeindebrief aufgeführten Ansprechpartner gerne zur Verfügung.

Winfried Gruhnwald

PARTNERGEMEINDE//

Partnergemeinde Kidziva

Vielen herzlichen Dank für Ihre Spenden bei der Veranstaltung nach dem Gottes-
dienst am 1. Advent 2023 im Gemeindesaal. Für das Dekanatsjahresprojekt „Klima-
hilfe“ und für unsere Partnergemeinde Kidziva konnten wir 500,00 € erzielen.
Pfarrer Chaula hat uns mitgeteilt, dass Ende November 160 Konfirmationen und 46 
Taufen stattgefunden haben. 
Wie wir im letzten Gemeindebrief berichtet hatten, konnte der Evangelist Gimson 
Mtivike seine Ausbildung zum Pfarrer nicht antreten. Mit dieser Einsparung konnten  
wir den beiden langjährigen Mitarbeitern Belion Ngimbuchi und Chesco Nyambu-
lapi die Ausbildung zum Evangelisten ermöglichen. Dafür dankt uns Pfarrer Chaula 
sehr.
Zwischen Ostern und Pfingsten ist geplant, einen Container auf die Reise zu schi-
cken. Es kommt noch auf die anfallende Höhe der Transportkosten an. Beachten 
Sie dazu bitte Hinweise auf unserer „Kidziva-Tafel“ im hinteren Bereich der Kirche.

Am Pfingstsonntag, den 19. Mai werden wir im Gottesdienst von Kidziva berich-
ten und Sie um finanzielle Unterstützung für unsere Partnergemeinde bitten.

Asante sana
Christa Doleschel und Jochen Thomas 
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Lese-Café 

Gemeinsam genießen wir eine Auszeit 
vom Alltag, Bücher geben uns Ge-
sprächsstoff.
Bei Kaffee/Tee erzählen wir oder hören 
zu, welche Lese-Erlebnisse uns berüh-
ren, die wir teilen möchten.
Kommen Sie, gerne mit Ihrem gewähl-
ten Buch, offen für Gespräche und 
Anregungen.

Donnerstag, 14. März
Donnerstag, 16. Mai

jeweils: 10.30 - 12.00 Uhr 
im Gemeindesaal

Auskunft bei:
Margarete Schmid 
margarete.schmid@arcor.de

Gisela Winzler 
gwinzler@infides.de
Tel. 420 171 59

Big News Bibel Kreis

Donnerstag, 7. März, 20.00 Uhr 
Frauen im alten Testament 
kleiner Gruppenraum EG

Donnerstag, 21. März, 20.00 Uhr 
Themen aus der Bibel 
kleiner Gruppenraum EG

Donnerstag, 11. April, 20.00 Uhr 
Themen aus der Bibel
kleiner Gruppenraum EG

Donnerstag, 25. April, 20.00 Uhr 
Themen aus der Bibel
kleiner Gruppenraum EG

Donnerstag, 9. Mai
Uhrzeit, Themen und Ort werden noch 
bestimmt

Donnerstag, 16. Mai, 20.00 Uhr 
Themen aus der Bibel
kleiner Gruppenraum EG

Donnerstag, 13. Juni, 20.00 Uhr 
Themen aus der Bibel
kleiner Gruppenraum EG

Donnerstag, 27. Juni, 20.00 Uhr
Themen aus der Bibel
kleiner Gruppenraum EG

GRUPPEN & KREISE //

Frauen Zeit

Montag, 18. März, 20.00 Uhr
Spielen und die Zeit vergessen
Treffpunkt bitte erfragen

Freitag, 19. April, 20.00 Uhr
Kirche und Kultur - Laientheater 
Treffpunkt bitte erfragen

Montag, 13. Mai, 20.00 Uhr
Zeit für uns
Treffpunkt bitte erfragen

Montag, 10. Juni, 20.00 Uhr
Die Frauenzeit kommt in Bewegung
Dachzimmer

Zeit für uns, Zeit für Gott und  
Zeit für die Welt...

• wir Frauen lösen uns aus dem Alltag
• jede von uns bringt ihre eigene Le-

bensgeschichte mit ein
• wir suchen uns Themen, die uns be-

treffen und erleben sie in der Gruppe
• wir sind offen für neue Frauen jeden 

Alters
• wir entdecken uns und unser Ver-

hältnis zu Gott und der Welt neu

Nähere Infos bei
Andrea Dawid Tel. 453 45 011

VIWs

Donnerstag, 14. März, 18.00 Uhr
Kunsthalle in den Fünf Höfen "Fashion 
Statements - Viktor & Rolf"

Donnerstag, 18. April, 19.00 Uhr
"Vater unser" Das Urgebet der Christen. 
Vortrag in der Evangelischen Akade-
mie von Prof. Dr. Michael von Brück, 
Theologe und Religionswissenschafter, 
Zen- und Yogalehrer

Montag, 6. Mai, 14.30 Uhr
Villa Parish - Besichtigung und Führung 
der Jugendstilvilla mit Kostümbibliothek 
in Nymphenburg

Donnerstag, 20. Juni, 15.00 Uhr
Kirche St. Peter  -  Führung von Grup-
pen f. Pfarrgemeinden ca. 60 Minuten 
durch den Bruderschaftssekretär Edgar 
Horn

VIWs wie... Very Important Women...
oder Vitalität Ist Wunderbar...

Sie sind weiblich, 55+ Jahre alt,  
vielseitig interessiert, aufgeschlossen 
und haben Lust andere Frauen kennen 
zu lernen? Wir freuen uns auf Sie und 
auch immer über neue Gesichter, die 
nur zu einem bestimmten Thema dabei 
sein möchten. Sie sind herzlich willkom-
men.

Nähere Infos bei:
Margit Hecht Tel. 42 63 47
Gisela Winzler gwinzler@infides.de
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Sanftes Yoga

Für Senioren und ALLE, für die ein
„normaler“ Yoga Kurs zu anstrengend 
geworden ist, die aber dennoch etwas
für ihr Wohlbefinden tun möchten.

Mit einfachen, in Achtsamkeit aus-
geführten Yoga-Übungen (Körper, 
Atem, Klang und Meditation) wollen 
wir:
-Körper und Geist zur Ruhe bringen
- unseren Körper neu beleben und  
  bewohnen
- die Stille des Herzens wahrnehmen!

„Sie sind herzlich willkommen!“

Freitags von 10.00 bis 11.00 Uhr

Termine:
19. April
10. Mai
14. Juni

Kursleitung: Irmhild Steckhan
Yoga-Übungsleiterin
BDY/EYU(Europ.Yoga-Union)

Info+Anmeldung: 453 626 88

Herzens Ohr

"Schweige und höre, neige Deines 
Herzens Ohr"

Vielleicht bist Du allein, allein mit Dei-
nem Kummer, Du hast etwas Trauriges 
oder Beglückendes erlebt, etwas, was 
Dir am Herzen liegt und das Du (mit-)
teilen möchtest: von Herz zu Herz, von 
Mensch zu Mensch.
Komm und setz Dich zu mir, ich höre Dir 
zu, entsprechend einem alten Brauch in 
Südafrika.

wann: Freitags um 11.15 Uhr, am
19. April
10. Mai
14. Juni

wo: zwei Stühle unter den Bäumen 
neben dem Kirchturm laden Dich bei 
trockenem Wetter ein, in den Pfarrgar-
ten zu kommen.

Irmhild Steckhan

GRUPPEN & KREISE //

Seniorenclub

Dienstag, 19. März 
Passionsgottesdienst und Kaffeetafel

Dienstag, 16. April
Vom Schwarzen Meer zum Tal der 
Rosen 
mit Referentin Frau Claudia Rohfleisch

Dienstag, 14. Mai 
Gedächtnistraining 
mit Referentin Frau Irene Müller

Dienstag, 11. Juni 
Ausflug nach Kloster Zinneberg

Der Seniorenclub trifft sich ein Mal im 
Monat von 14.30 bis 17.00 Uhr im Ge-
meindesaal der Friedenskirche. Nach 
der gemütlichen Kaffeestunde folgt 
jeweils ein Programmteil.
Wenn Sie Lust auf nette Leute und gute 
Unterhaltung haben, sind Sie herzlich 
willkommen. 

Team:
Hanna Tammen,  Tel. 439 1196
Ursula Krause,  Tel. 439 8688
Uta Hicken Tel. 439 4827
Rosita Flaucher Tel. 430 2251

Sitzen in der Stille

Wenn Sie Sehnsucht nach Stille haben, 
sich wünschen, mehr in sich zu ruhen  
und aus der eigenen Mitte zu leben, 
kann die Meditation eine Antwort sein.
Wir beginnen mit ein paar einfachen 
körperlichen Übungen, danach eine 
kurze Einführung oder ein zur Medita-
tion hinführender Impuls, anschließend 
der eigentliche Teil: das Sitzen in der 
Stille. Die Grundübung ist ganz einfach. 
Wir schweigen, lauschen dem Atem, 
versuchen Gedanken, Gefühle, Vorstel-
lungen loszulassen; legen alles, was uns 
bedrängt, in Gottes Hand und folgen 
wieder dem Atem.
Diese Übung kann helfen, ganz präsent 
im gegenwärtigen Augenblick zu sein, 
achtsam und offen für das, was jetzt 
geschieht und zu akzeptieren, was uns 
widerfährt.
Wer sich angesprochen fühlt, ist herz-
lich willkommen. Rufen Sie mich gerne 
an.
Dr. Doris Gerlinger-Hundmeyer,
Tel. 439 64 87
Ort und Zeit: Dachzimmer im 1. Stock 
im Gemeindehaus, jeden Donners-
tagabend von 19.30 Uhr bis ca. 20.45 
Uhr.
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Getauft wurden

Christus spricht:
Lasst die Kinder zu mir kommen, 
denn für Menschen wie sie ist Gottes 
neue Welt bestimmt          
        Mk. 10,14

Bestattet wurden

Christus spricht:
Ich bin die Auferstehung und das 
Leben, wer an mich glaubt, der wird 
leben, auch wenn er stirbt.             
                                       Joh. 11,25

Wichtige Kontakte

Pfarramt Patricia Wiedemann
 Solalindenstr. 39, 81825 München
 pfarramt.trudering@elkb.de
 Tel. 439 44 11
 Öffnungszeiten (außerhalb der Schulferien):
 Mo, Di, Mi, Fr 8.00 - 12.00 Uhr und Do 14.00 - 17.00 Uhr

Kirche & Gemeindehaus   Friedenspromenade 101, 81825 München 

Internetauftritt  www.friedenskirche-trudering.de
 Instagram: @friedenskirchetrudering

I. Pfarrstelle Johannes Lohscheidt
 johannes.lohscheidt@elkb.de
 Mobil 0170/3042739

II. Pfarrstelle  Yvonne Renner 
 yvonne.renner@elkb.de
 Tel. 430 09 45

 Dr. Christiane Renner 
 christiane.renner@elkb.de
 Mobil 0176/64188601

Diakonin  Julia Heinle 
 ej.trudering@elkb.de
 Mobil 0176/40444194

Kirchenvorstand  Vertrauensmann Michael Weinbrenner Tel. 470 13 81
 Stv. Vertrauensfrau Tanja Simeonidis Tel. 800 41 543

Mesner N.N.

Öffentlichkeitsarbeit  Vera Reisenauer 
 vera.reisenauer@elkb.de

Kirchenpflegerin  Dorle Laubenberger 
 Tel. 430 65 06
Spendenkonto  Commerzbank München IBAN DE49 7008 0000 0617 0444 00

KONTAKTE //

Wichtige Information:
Das Turmzimmer im Kirchengebäude wird renoviert und danach zur Mesner-
wohnung gehören. Deshalb ist es für Besprechungen u.ä. nicht mehr nutzbar.
In Zukunft wird stattdessen der ehemalige Krabbelraum im Gemeindehaus für 
alle als „Gruppenraum im Erdgeschoss“ zu nutzen sein.
Dafür wird dieser extra neu eingerichtet und ist ab März nutzbar.
Wir freuen uns auf die neue Nutzung!

An dieser Stelle stehen in unserem Gemeindebrief die Taufen,
die Trauungen und die Bestattungen.

Wir bitten um Verständnis, dass wir die Namen aus Datenschutzgrün-
den im Internet nicht veröffentlichen.



Bitte beachten Sie, dass die Kirche außerhalb der Gottesdienstzeiten 
wegen Personalmangel bis Ostern geschlossen ist. 

Wir danken für Ihr Verständnis.

42 43// KONTAKTE

Kirchenmusik

Kantorin Anna-Luiza Arhire
 anna.arhire@elkb.de
 Tel. 0176/50432656
Kirchenchor Donnerstag, 19.30 Uhr, Gemeindesaal
Teenie- & Jugendchor Donnerstag, 17.15 - 18.30 Uhr, Gemeindesaal
Kinderchor Donnerstag, 16.00 - 17.00 Uhr, Gemeindesaal
 Meike Krauser,
 kinderchor.friedenskirche-trudering@elkb.de

Posaunenchor Montag, 19.30 - 21.30 Uhr, Gemeindesaal
 Markus Winter
 chorleitung@posaunenchor-trudering.de
 Tel. 140 46 21

Gruppen & Kreise für Erwachsene, siehe Seite 32-35

Erwachsenenbildung Dr. Silke Thießen silke.thiessen@posteo.de
BIG NEWS Stefan Schmuderer Tel. 439 57 75
FrauenZeit Andrea Dawid Tel. 453 45 011
VIWs Margit Hecht Tel. 42 63 47
 Gisela Winzler Tel. 420 17 159
Seniorenclub Hanna Tammen Tel. 439 11 96 
Yoga & Herzensohr Irmhild Steckhan  Tel. 453 62 688
Lesecafé Margarete Schmid Tel. 642 66 34
 Gisela Winzler Tel. 420 17 159
Sitzen in der Stille Dr. Doris Gerlinger-Hundmeyer  Tel. 439 64 87
 

Gruppen & Kreise für Kinder

Jugendarbeit Diakonin Julia Heinle  ej.trudering@elkb.de
Freiwilliges soz. Jahr Lara Stiebeling  fsj.trudering@elkb.de
Kindergottesdienst Vera Reisenauer  vera.reisenauer@elkb.de
Krabbelgruppen Annette Czypionka  Tel. 0151/12446975

KONTAKTE //

Gruppen & Kreise 

Diakonie Tanja Simeonidis Tel. 800 41 543
Besuchsdienst Zuzug Stefanie Ahlers-Hestermann Tel. 454 53 467
Café Frühschoppen Kurt Eder Tel. 439 26 91
Helferkreis Christian Mehlberg  Tel. 452 08 507
Partnerschaftsarbeit Christa Doleschel Tel. 430 23 01
Fairer Handel Margit Hecht  Tel. 42 63 47

Förderverein

1. Vorsitzende Margitta Strunz  Tel. 939 39 645
 www.foerderverein-friedenskirche.de
 info@foerderverein-friedenskirche.de

Weitere Kontakte

Kindergarten   Leitung Regina Beck und Nicole Kern
 Klothildenstr. 10, 81827 München
 www.frikiki.de
 Tel. 430 99 77

Sophienkirche Riem Pfarramt Sophienkirche
 Platz der Menschenrechte 1, 81829 München
 pfarramt.riem@elkb.de
 Tel. 943 89 977
 www.sophienkirche.de

Jesuskirche Haar Pfarramt Jesuskirche
 Waldluststr. 36, 85540 Haar
 pfarramt.haar@elkb.de
 Tel. 189 122 24
 www.jesuskirche.de
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